
夢　と　の　対　話

必
要
な
変
化
は
自
然
に
生
じ
る

❖
　


　
私
が
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
勉
強

を
始
め
た
の
は
今
か
ら

年
ほ

ど
前
で
あ
る

相
談
者
に
負
担
を

か
け
る
こ
と
な
く
早
く
悩
み
の

原
因
・
根
本
に
た
ど
り
着
き
た
い

と
思

て
い
た

し
か
し
な
が

ら

遅
々
と
し
て
進
ま
な
い
自
分

自
身
の
ス
キ
ル
に

も
ど
か
し
さ

を
感
じ

何
と
か
こ
の
状
況
か
ら

抜
け
出
し
た
い
と
さ
ま
ざ
ま
な

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
ワ

ク
シ



プ
に
参
加
し
て
い
た

そ
ん
な

頃

プ
ロ
セ
ス
指
向
心
理
学
と
出

会

た


　
初
め
て
参
加
し
た
そ
の
ワ

ク

シ


プ
で
は

相
談
者
の
悩
み

は
も
ち
ろ
ん

相
談
者
さ
え
気
づ

い
て
い
な
い
無
意
識
の
悩
み
を
ま

る
で
魔
法
の
よ
う
に
解
き
明
か
し

て
い

た

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の

デ
モ
ン
ス
ト
レ

シ

ン
を
見
て

い
る
と
い
う
よ
り
も

ア

ト
な

演
劇
を
見
て
い
る
よ
う
で
驚
き
と

少
し
の
興
奮
を
覚
え
た


　
プ
ロ
セ
ス
指
向
心
理
学
と
は


物
理
学
者
で
あ
り

ユ
ン
グ
派
の

分
析
家
で
あ
る
ア

ノ
ル
ド
・
ミ

ン
デ
ル
が
創
始
し
た
心
理
学
を
い

う

も
の
ご
と
の
自
然
な
変
化
の

流
れ
に
注
目
し
﹁
起
き
て
い
る
こ

と
に
は
全
て
意
味
が
あ
り

問
題

の
中
に
答
え
が
あ
る
﹂と
考
え
る


自
分
自
身
を
取
り
巻
く
自
然
な
変

化
を
信
頼
し

起
き
て
く
る
こ
と

に
身
を
任
せ
れ
ば

必
要
で
あ
る

変
化
は
自
然
に
生
じ
る
と
考
え

る


　
夢
と
対
話
す
る
ワ

ク
シ



プ
に
参
加
し
た
時
の
こ
と
で
あ

る

こ
の
夢
と
は
夜
見
る
夢
で
あ

る

私
の
夢
は
森
の
中
で
家
族
と

は
ぐ
れ
て
し
ま
い

た

た
独
り

で
薄
暗
い
森
を
歩
い
て
い
た

自

分
が
独
り
に
な

て
し
ま

た

状
況
を
少
し
受
け
入
れ
ら
れ
る

よ
う
に
な

た
頃

よ
う
や
く
辺

り
を
見
渡
す
余
裕
が
生
ま
れ
た


辺
り
を
見
渡
す
と

白
象

虎


豹

孔
雀
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
動
物

が
驚
く
ほ
ど
そ
ば
に
い
た

息
を

呑
む
ほ
ど
美
し
く

妖
し
げ
な
光

景
で
あ

た

そ
れ
と
同
時
に
彼

ら
に
自
分
の
存
在
を
気
づ
か
れ

た
ら

命
を
落
と
し
か
ね
な
い


自
分
の
気
配
を
消
し

森
を
慎
重

に
歩
き
続
け
る

何
と
か
森
を

抜
け

平
坦
な
砂
利
道
を
１


ぐ
ら
い
歩
く
と
バ
ス
停
が
あ


た

﹁
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
バ
ス
停

？
﹂
バ
ス
停
は
雨
風
で
錆
び
て

時
刻
が
読
み
取
り
に
く
い

そ
れ

で
も
書
い
て
あ
る
時
間
が
正
し

け
れ
ば

た

た
今

バ
ス
は
出

た
ば
か
り
だ

た

次
の
バ
ス

は
３
時
間
後

夢
は
こ
こ
で
終
わ

る


　
プ
ロ
セ
ス
指
向
心
理
学
の
夢
の

ワ

ク
で
は
一
見
何
の
意
味
も
な

い
よ
う
な
も
の
で
も

妙
に
気
に

な
る
も
の
を
大
切
に
し

自
分
自

身
が

気
に
な
る
も
の

に
な


て
み
る

私
は
自
分
自
身
が
古
び

た
バ
ス
停
と
な
り
夢
全
体
を
眺

め
て
み
る

﹁
急
ぐ
必
要
は
あ
る

の
か

長
い
人
生

１
本
２
本
遅

く
て
も
バ
ス
は
必
ず
目
的
地
に

着
く
﹂
と

ず

と
抱
え
て
い
た

モ
ヤ
モ
ヤ
が

ス

と
腑
に
落
ち

た
瞬
間
だ

た

焦
ら
な
く
て
も

道
は
間
違

て
い
な
い

多
少


遠
回
り
を
し
て
も
時
間
が
か
か


て
も

い
つ
か
私
が
望
む
場
所

へ
行
き
つ
く
こ
と
が
で
き
る

自

分
自
身
が
バ
ス
停
と
な
り
視
点

を
変
え
た
こ
と
で

心
の
あ
り
様

や
考
え
方
が
変
わ
る
こ
と
を
体

験
し
た


　
人
生
に
関
わ
る
大
き
な
問
題
や

ど
う
し
て
も
乗
り
越
え
ら
れ
な
い

問
題
に
直
面
し
た
時

ど
ん
な
に

考
え
て
も
答
え
が
出
せ
な
い
時


あ
な
た
の
夢
は
あ
な
た
に
答
え
を

語
り
か
け
て
く
れ
る
か
も
し
れ
な

い


　
︻
シ
ニ
ア
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ


・
国
家
資
格
キ

リ
ア
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
　
小
林
尚
美
︼

︵
火
曜
日
に
掲
載
︶
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