
会員研修 進化した

ゲシュタルトセラピー
講師：岡田 法悦氏（ゲシュタルト・インスティテュート(株) 代表取締役）

受講料

お問い合わせ 
TEL: 076‐224‐9303

（一社）日本産業カウンセラー協会北陸事務所

｢みなし更新研修｣ですので、本研修を受講すれば、
協会の資格登録更新要件を満たします。

オンライン主体で研修をされている岡田先生に
金沢へお越しいただき、対面型で実施します。

会場：石川県地場産業振興センター   定員：30名

開催日時

2024年10月12日(土) 9時30分～16時30分

会員 8,000円 非会員 12,000円

セミナー内容

「今・ここ」の「気づき」に焦点を当てるゲシュタ
ルトセラピーは他の療法と比べて展開が早く、深い気
づきが得られます。そのため、本質的な変容が起きや
すく、また「こたえはすべてクライエント自身が持っ
ている」ことが実感できます。まずは自身の「今・こ
こ」の「気づき」を信頼することから始まります。
この講座では進化した世界標準のゲシュタルトセラ

ピーとは何かをわかりやすく解説するとともに、車座
になって実施するエクササイズや実際のワークを通じ
て、ゲシュタルトセラピーを全身でありのままに体感
していただきます。

中部支部のホームページで申込受付中  →
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