

　


就
労
に
関
す
る
悩
み
は
さ
ま
ざ
ま

若者のキャリアの伴走者

　
私
が
キ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
を
生
業
に
す
る

よ
う
に
な

て
今
年
で

年
目
に
な
る

特
に
大
切

に
継
続
し
て
行

て
い
る
の
が
若
者
の
就
業
支
援


で
あ
る
個
別
相
談
や
グ
ル

プ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ


就
活
に
役
立
つ
セ
ミ
ナ

な
ど
を
行

て
い
る


　
学
生
か
ら
社
会
人
に
な
る
初
め
て
の
就
活
や

就

職
先
が
決
ま
ら
な
い
ま
ま
卒
業
し
働
き
た
い
け
ど
ど

う
し
た
ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い

就
職
し
た
け
ど
転

職
し
た
い
な
ど

若
者
と
い
う
括
り
だ
が

就
労
に

関
す
る
悩
み
は
さ
ま
ざ
ま
で
あ
る


　
若
者
の
就
職
支
援
で
心
が
け
て
い
る
こ
と
は

社

会
的
自
立
を
促
す
キ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
と
し

て
の
伴
走
で
あ
る

就
労
は
社
会
・
経
済
の
変
化
に

大
き
く
影
響
さ
れ

こ
こ
数
年
は
コ
ロ
ナ
に
よ
り
求

人
や
就
職
活
動
に
お
い
て
変
化
が
み
ら
れ

こ
れ
ま

で
通
り
と
は
い
か
な
い
と
こ
ろ
が
あ
る

刻
々
と
変

化
す
る
社
会
環
境
に
対
応
で
き
る
よ
う

就
活
を
通

し
て
相
談
者
の
成
長
に
つ
な
が
る
支
援
を
個
々
の
相

談
者
の
特
性
に
合
わ
せ
て
実
施
す
る
よ
う
に
し
て
い

る


　
ま
た

相
談
に
来
ら
れ
る
若
者
は
概
ね

歳
以
下

で
私
と
は
か
な
り
の
年
齢
差
が
あ
り

育

た
時
代

が
違
う
た
め

考
え
方
や
価
値
観
が
異
な
る

﹁
そ

ん
な
ふ
う
に
捉
え
る
ん
だ
﹂と
驚
く
こ
と
も
あ
る
が


常
に
考
え
や
気
持
ち
に
寄
り
添
う
よ
う
に
心
が
け
て

い
る


　
先
日

以
前
担
当
し
て
い
た
相
談
者
の
方
が

私

が
不
在
の
日
に
訪
ね
て
来
ら
れ
た

最
後
に
お
話
し

を
お
伺
い
し
て
か
ら
１
年
ぐ
ら
い
経

て
い
る
か
も

し
れ
な
い

ち


と
気
に
な

て
い
た
相
談
者
だ


た

大
学
卒
業
時
に
就
職
が
決
ま
ら
ず

卒
業
後

２
年
ほ
ど
家
に
お
り

初
回
来
談
は
ご
家
族
同
伴
だ


た

こ
れ
か
ら
の
キ

リ
ア
に
つ
い
て

他
人
事

の
よ
う
に
話
し
て
い
た
が

で
も
本
音
の
と
こ
ろ
は

違
う
よ
う
に
感
じ
た


　
そ
の
後

２
週
間
に
１
回
の
ペ

ス
で
来
談
さ
れ

た

就
活
の
話
に
こ
だ
わ
ら
ず

話
し
た
い
こ
と
を

話
し
て
も
ら
う
時
間
に
し
た

少
し
ず
つ
自
己
開
示

を
し

２
カ
月
ほ
ど
経

て
フ


シ

ン
関
係
の

仕
事
に
少
し
興
味
が
あ
る
と
話
し
出
し
た

私
は
自

己
理
解
が
深
ま
る
よ
う
に
お
話
を
伺
い
つ
つ

﹁
調

べ
て
み
た
い
企
業
が
あ
れ
ば
み
て
は
ど
う
で
す
か
﹂

と
聞
い
た
と
こ
ろ
﹁
一
度
調
べ
て
み
る
﹂
と
帰

て

い

た

そ
れ
以
来
で
あ
る


　
名
刺
に
は﹁
近
く
に
来
た
の
で
立
ち
寄
り
ま
し
た
﹂

と
メ
モ
が
書
か
れ

名
刺
の
会
社
名
は
フ


シ


ン
業
界
だ

た

少
し
時
間
が
か
か

た
か
も
し
れ

な
い
が

自
分
で
考
え

納
得
で
き
る
職
業
選
択
が

で
き
た
こ
の
経
験
は

ご
本
人
に
と

て
こ
れ
か
ら

の
キ

リ
ア
を
歩
ん
で
い
く
上
で
も
必
ず
役
に
立
つ

と
思
う
し

心
か
ら
エ

ル
を
送
り
た
い


　
数
年
前
に
フ
ラ
ン
ス
公
立
工
芸
院
ジ

ン
・
ギ
シ



ル
名
誉
教
授
の
講
演
を
聞
く
機
会
を
い
た
だ
け

た

子
供

若
者
へ
の
キ

リ
ア
支
援
は
こ
れ
か
ら

の
世
界
の
発
展
に
と

て

と
て
も
重
要
で
あ
る
と

力
を
込
め
て
お
話
に
な

て
い
た


　
私
は
壮
大
な
こ
と
は
で
き
な
い
が

こ
れ
か
ら
も

日
本
の
将
来
を
担
う
若
者
に
寄
り
添
い

エ
ネ
ル
ギ


も
い
た
だ
き
な
が
ら

キ

リ
ア
の
伴
走
者
と
し

て
で
き
る
こ
と
を
や

て
い
こ
う
と
思
う


　
︻
キ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
・
産
業
カ
ウ
ン
セ

ラ

　
岡
田
早
代
子
︼

︵
火
曜
日
に
掲
載
︶
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