
Ｃ
Ｃ
の
働
き
か
け
で
変
化
が
起
こ
る

介護施設でのキャリア支援

　
私
は
介
護
施
設
で
働
く
職
員
の

支
援
を

年
以
上
行

て
い
ま

す

私
が
関
わ

た

年
の
間
に

随
分
組
織
も
確
立
さ
れ
て
き
ま
し

た


　
当
時
は
一
般
企
業
で
当
た
り

前
と
さ
れ
て
い
る
ル

ル
も
な

く

立
ち
上
げ
メ
ン
バ

の
燃
え

る
よ
う
な
奉
仕
精
神
だ
け
で
成

り
立

て
い
る
施
設
も
あ

た

の
で
す

３
Ｋ
職
種
と
い
わ
れ
る

介
護
現
場
に
は
な
か
な
か
人
は

集
ま
ら
ず

常
に
人
材
不
足
の
状

態
で
す


　
と
こ
ろ
が

職
員
の
転
職
先
の

多
く
は
他
職
種
で
は
な
く

別
の

施
設
に
転
職
し
て
い
る
人
が
多
い

よ
う
で
す

つ
ま
り
仕
事
内
容
に

不
満
が
あ
る
訳
で
は
な
く

人
間

関
係
や
組
織
に
対
す
る
不
満
で
辞

め
て
い
る
の
で
す

働
き
手
は


数
あ
る
施
設
を
ぐ
る
ぐ
る
移
動
し

て
い
る
現
状
が
見
え
て
き
ま
し

た


　
経
営
陣
は
一
様
に
い
か
に
し
て

職
員
の
モ
テ

ベ

シ

ン
を
維

持
し
定
着
さ
せ
職
員
の
成
長
を

促
す
か
で
頭
を
抱
え
て
い
ま
す


皆
さ
ん
の
職
場
で
は
い
か
が
で
し


う
か

こ
の
問
題
は
介
護
現
場

だ
け
の
話
で
は
な
い
の
で
は
な
い

で
し

う
か


　
介
護
職
場
の
職
員
は

介
護
職

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

事
務
職

・
相
談
員
・
ケ
ア
マ
ネ

ジ



・
看
護
職
・
リ
ハ
ビ
リ
職
・
栄
養

士
な
ど

そ
れ
ぞ
れ
専
門
職
と
し

て
の
教
育
を
受
け
プ
ラ
イ
ド
を

持
ち
な
が
ら
働
い
て
い
ま
す

年

齢
も

歳
か
ら

歳
ま
で

そ
の

う
え
雇
用
形
態
は
正
社
員
・
非

正
規
職
員
・
パ

ト
な
ど
さ
ま
ざ

ま
で
す

管
理
職
は
忙
し
い
職

場
で
じ

く
り
職
員
の
話
を
聞

く
こ
と
は
難
し
く

ま
し
て
価
値

観
の
違
う
そ
れ
ぞ
れ
の
悩
み
に

対
応
し
な
が
ら
成
長
を
促
し

人

生
設
計
ま
で
関
わ
る
こ
と
は
皆
無

で
す


　
で
は

そ
の
中
で
支
援
す
る
キ


リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
︵
以

下
Ｃ
Ｃ
︶
は
何
を
す
る
の
で
し


う
か

Ｃ
Ｃ
は
組
織
づ
く
り
を

手
伝
い

組
織
の
問
題
に
は
専

門
知
識
に
よ
る
情
報
提
供
や
研

修
・
勉
強
会
と
い
う
形
で
関
わ
り

ま
す


　
ま
た

個
々
人
に
は

キ

リ

ア
コ
ン
サ
ル
テ

ン
グ
を
行
い
ま

す

仕
事
に
つ
い
て
の
悩
み
・
人

間
関
係
の
悩
み
を
聴
き
寄
り
添

い
ま
す

話
す
だ
け
で
整
理
が
つ

く
方
も
い
ま
す
が

Ｃ
Ｃ
の
関
わ

り
に
よ
り
片
寄

た
見
方
を
し

て
い
た
自
分
に
気
づ
い
た
り

こ

れ
か
ら
の
方
向
性
を
自
主
的
に

発
見
す
る
き

か
け
に
な

た

り
と
さ
ま
ざ
ま
な
変
化
が
起
こ
り

得
ま
す


　
面
談
の
場
は

悩
み
ば
か
り
で

は
な
く

忙
し
い
生
活
の
中
で
じ


く
り
自
分
の
人
生
に
つ
い
て
考

え
る
時
間
で
も
あ
り
ま
す

自
分

の
描
く
将
来
像
を
実
現
す
る
た
め

に
今
後
ど
の
よ
う
な
能
力
を

具

体
的
に
ど
う
す
れ
ば
身
に
つ
け
る

こ
と
が
で
き
る
の
か
考
え

自
か

ら
気
づ
き
自
己
成
長
を
促
す
場
で

す


　
Ｃ
Ｃ
の
働
き
か
け
は

組
織
が

成
長
し

働
く
職
員
全
体
が
笑
顔

で
働
き
続
け
る
こ
と
の
で
き
る

生
産
性
の
高
い
職
場
づ
く
り
を

担
う
の
で
す

皆
さ
ん
の
職
場
に

も
Ｃ
Ｃ
が
必
要
で
は
あ
り
ま
せ
ん

か


　
︻
一
般
社
団
法
人
日
本
産
業
カ

ウ
ン
セ
ラ

協
会
会
員
　
１
級
キ


リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ

ン
グ
技
能

士
　
公
認
心
理
師
　
藤
城
　
敦

子
︼

　
︵
火
曜
日
に
掲
載
︶

◇
◆
　


　

◇
◆

Ｃ中部経済新聞社 2 0 1 9 年 1 2 月 1 0 日 0 0 8 面 0 1 版 N o . 0 1


