
誰
も
が
身
に
付
け
た
い
心
・
人
間
性

私が感じているカウンセリング


　


　
私
が
感
じ
て
い
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は

そ
の
も

と
に
あ
る
の
は

思
い
や
り
の
あ
る
心
を
持

て
人

・
相
手
の
気
持
ち
を
十
分
に
理
解
す
る︵
共
感
す
る
︶

こ
と

そ
し
て
言
葉
の
大
切
さ
や
言
葉
に
は
力
が
あ

り

人
々
の
生
活
を
つ
く

て
い
る
こ
と
な
ど
で
あ

る

こ
の
こ
と
は
人
々
の
生
活
に
必
要
な
心
得
で
も

あ
る

　
　

　
さ
ら
に
言
う
と

カ
ウ
ン
セ
ラ

は
ク
ラ
イ
エ
ン

ト
︵
相
手
︶
に
寄
り
添
い

心
の
安
ら
ぎ
や
希
望
を

与
え
続
け
て
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
内
な
る
力
を
引
き
出

し
た
り

人
生
を
よ
り
よ
く
有
意
義
に
生
き
て
い
け

る
よ
う
に
支
援
す
る
こ
と
で
あ
る

こ
れ
は
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
マ
イ
ン
ド
︵
精
神
︶
を
持
つ
こ
と
で
あ
る

が

こ
の
マ
イ
ン
ド
を
持
つ
こ
と
に
よ
り
人
は
悩
み

や
苦
し
み
が
生
じ
に
く
く
な
る
し

生
じ
て
も
早
期

に
緩
和

解
消
し
や
す
く
な
る

そ
れ
は
人
間
学
を

学
び

身
に
付
け
る
こ
と
に
も
通
じ
て
い
る


　
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

カ
ウ
ン
セ
ラ


カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
マ
イ
ン
ド
の
言
葉
を
見
聞
き
す
る
と

一
般

に
は
特
別
の
人
に
だ
け
関
連
し
た
こ
と
の
よ
う
に
思

わ
れ
る
か
も
し
れ
な
い

で
も
こ
れ
ら
の
言
葉
が
意

味
す
る
本
質
は
特
別
で
特
殊
な
能
力
・
技
術
・
技
能

で
あ
る
と
い
う
よ
り
は

本
来
は
人
に
備
わ

て
い

る
能
力
︵
人
間
の
心

人
間
性
︶
で
あ
る

と
こ
ろ

が

多
く
の
人
々
に
と

て

い
わ
ゆ
る
仏
教
で
い

う
煩
悩
が
邪
魔
を
し
て

そ
の
能
力
を
変
質
さ
せ
て

特
別
の
人
に
関
す
る
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
る
の
だ
と

思
う


　
漢
字
の
﹁
人
﹂
と
い
う
字
は
一
人
で
は
な
く
支
え

が
い
る
こ
と
を
示
し
て
い
る

﹁
人
間
﹂
と
い
う
字

は
人
の
間
と
書
く

こ
れ
ら
は

人
は
一
人
で
は
生

き
ら
れ
な
く

お
互
い
に
支
え
あ
い
な
が
ら

人
間

関
係
の
中
で
人
生
を
歩
ん
で
い
る
こ
と
を
示
し
て
い

る
し

大
昔
か
ら
意
識
し
て
生
き
て
き
た

別
の
言

葉
で
い
う
と

人
は
あ
た
た
か
い
心
で

共
感
的
に

生
き
る
こ
と
を
示
し
て
い
る

こ
れ
ら
の
漢
字
と
共

に
生
き
て
き
た
日
本
人
に
は

本
来
は
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
マ
イ
ン
ド
は
な
じ
み
や
す
い
精
神
︵
心
︶
の
は

ず
で
あ
る


　
現
実
の
人
間
に
は

あ
り
た
い
自
分
︵
理
想
︶
と

現
実
と
の
間
に
乖
離
が
生
じ
て

常
に
苦
し
み
や
悩

み
が
出
て
く
る

本
来
な
ら
自
分
に
備
わ

て
い
る

能
力
や
家
族

友
達

先
生

職
場
の
人
々

社
会

の
人
々
な
ど
の
支
援
や
人
々
と
の
交
流
に
よ
り

そ

れ
ら
を
緩
和

解
消
し
て
き
た

し
か
し
現
在
の
複

雑
で
格
差
が
広
が
る
社
会
で
は
そ
れ
ら
が
難
し
く
な


て
き
て
い
る


　
現
在
の
人
々
に
必
要
な
こ
と
は

前
述
し
た
共
感

的
な
考
え
や
行
い
を
身
に
付
け
て
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

マ
イ
ン
ド
を
持
ち

そ
し
て
言
葉
の
重
み
を
意
識
し

て
問
題
が
生
じ
な
い
よ
う
に
﹁
予
防
﹂
す
る
こ
と
で

あ
る
特
に
グ
ル

プ
や
組
織
の
長
の
人
指
導
者


リ

ダ

に
は
本
来
は
必
須
の
こ
と
な
の
で
あ
る


　
そ
の
基
本
は

聴
き
方
︵
聞
き
方
で
は
な
い
︶

傾
聴
で
あ
る

こ
の
﹁
聴
﹂
と
い
う
字
は
耳
だ
け
で

キ
ク
の
で
は
な
く

目
を
皿
の
よ
う
に
し
て

横
に

も
注
意
を
払

て
十
分
に
心
で
キ
ク
と
い
う
意
味
で

あ
る


　
そ
の
た
め
に
は

身
近
な
と
こ
ろ
で
人
々
の
心
を

育
て
る
教
育
・
学
習
が
地
道
に
実
施
さ
れ
る
こ
と
が

必
要
で
あ
る

こ
の
場
合

基
礎
と
な
る
の
は
各
人

が
よ
く
考
え
る
こ
と

そ
し
て
判
断
力
を
養
い
実
行

し
て
い
く
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
る

な
お

こ
こ
で

い

て
い
る
教
育
・
学
習
は

知
識
を
与
え
取
得
す

る
こ
と
だ
け
で
は
な
く

人
を
育
て

自
ら
も
育
つ

こ
と
で
あ
る


　
︻
日
本
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ

協
会
会
員

産
業
カ

ウ
ン
セ
ラ


キ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

Ｃ
Ｄ

Ａ
︵
キ

リ
ア
・
デ
ベ
ロ

プ
メ
ン
ト
・
ア
ド
バ
イ

ザ

︶
　
大
崎
凡
二
︼

︵
火
曜
日
に
掲
載
︶
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