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﹁
い
ま
こ
こ
﹂理
解
す
る
こ
と
で
乗
り
切
れ
る

「人生の午後」での難病体験

　
人
生
１
０
０
年
時
代

心
理
学
者
ユ
ン
グ
い
わ
く

﹁
人
生
の
午
後
﹂
は
今
な
ら

歳
く
ら
い
だ
ろ
う
と

思
い

自
分
な
り
に
セ
カ
ン
ド
キ

リ
ア
を
ワ
ク
ワ

ク
し
な
が
ら
想
像

計
画
し
て
い
た

が


歳
の

５
月

年
１
度
の
健
康
診
断
の
結
果
を
機
に

町
医

者
の
紹
介
状
を
持

て
市
民
病
院
へ

７
月

嫌
な

予
感
は
的
中
し

﹁
血
液
の
が
ん
﹂
か
も
？
　
と
い

う
診
断

い
く
つ
か
の
検
査
を
経
て

月

ま
さ
か

の
血
液
の
難
病
の
確
定

翌
２
月

治
療
方
法
は
血

液
の
が
ん
と
同
じ
自
家
抹
消
血
幹
細
胞
移
植
と
抗
が

ん
剤
治
療

今
は

週
１
度
の
通
院
で
抗
が
ん
剤
を

打

て
通
勤
し
て
い
る
状
況

難
病
だ
か
ら
完
治
は

無
い


　
ま
さ
に
最
悪
の
﹁
人
生
の
午
後
﹂
ス
タ

ト
！
　

と
思
い
き
や

そ
う
で
も
な
い
の
で
あ
る

産
業
カ

ウ
ン
セ
ラ

の
資
格
を
取
得
し
た
の
が

年
程
前


以
来

協
会
の
運
営
に
携
わ

た
り

心
理
学
や
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
勉
強
を
し
て
い
た

そ
の
経
験
が

病
気
に
な

た
こ
と
で

こ
こ
ぞ
と
ば
か
り
出
番
が

や

て
き
た
の
で
あ
る

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
は
ク

ラ
イ
ア
ン
ト
の
﹁
い
ま

こ
こ
﹂
の
気
持
ち
に
寄
り

添
う
こ
と
が
最
も
大
切
な
心
構
え

な
ら
ば
今
回
は

自
分
自
身
の
﹁
い
ま

こ
こ
﹂
の
気
持
ち
を
客
観
的

に
み
て

細
か
く
分
析
を
し
て
み
た

そ
う
や

て

自
分
自
身
を
観
察
す
る
ク
セ
は
こ
の

年
で
す
で
に

自
然
に
身
に
つ
い
て
い
た


　
例
え
ば
が
ん
告
知
の
時
は
も
ち
ろ
ん﹁
え

！
﹂

と
い
う
驚
き

恐
怖
も
あ

た
が

同
時
に
﹁
告
知


て
思
い
の
ほ
か
あ

さ
り
だ
な

﹂﹁
が
ん
告
知

さ
れ
た
経
験
が
で
き
た
﹂﹁
こ
の
後

た
ぶ
ん
落
ち

込
む
だ
ろ
う
な
﹂
な
ど
同
時
に
湧
い
て
く
る
感
情
や

思
い
を
明
確
に
分
析

整
理
で
き
て

あ
る
意
味


楽
し
さ
さ
え
感
じ
た


　
ガ
ン
か
難
病
か
診
断
が
下
り
る
ま
で
と

治
療
が

始
ま
る
ま
で
は

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
情
報
な
ど
を
見
て
し
ま

い

悶
々
︵
も
ん
も
ん
︶
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
た

が

そ
れ
も
﹁
い
ま

こ
こ
﹂
を
発
動
す
れ
ば


﹁
ビ
ビ

て
い
る
自
分
が
い
る
ぞ
﹂﹁
今
の
う
ち
に

死
生
観
を
し

か
り
と
﹂
な
ど
湧
い
て
く
る
感
情
を

客
観
的
に
観
察
し
て
い
る
も
う
ひ
と
り
の
自
分
と
の

対
話
が
始
ま
る
の
で

か
な
り
苦
が
軽
減
さ
れ
た


　
決
定
的
だ

た
の
は
１
度
目
の
抗
が
ん
剤
治
療


４

５
日
間
ず

と
地
獄
の
よ
う
な
吐
き
気
で
食

事
も
睡
眠
も
出
来
な
か

た
が

身
体
と
気
持
ち

と
思
考
を
分
解
す
る
と

体
は
苦
し
く
て
も

気
持

ち
は
さ
ほ
ど
辛
く
な
く

思
考
は
ク
リ
ア
な
自
分

が
い
る

一
度
そ
れ
が
分
か
る
と

と
て
も
冷
静
に

居
ら
れ
る

副
作
用
で
頭
髪
が
全
て
抜
け
た
時
も
し

か
り


　
自
ら
の
﹁
い
ま

こ
こ
﹂
に
焦
点
を
あ
て

観
察

す
る
力
を
与
え
て
く
れ
た
の
も

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

の
知
識
や
経
験
が
あ

た
か
ら
だ
と
思

て
い
る


　
人
に
よ
り
病
気

治
療
に
対
す
る
捉
え
方
は
と
て

も
千
差
万
別
で
あ
る
こ
と
を
自
ら
学
ん
だ


　
︻
日
本
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ

協
会
中
部
支
部
会
員

　
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ

養
成
講
座
部
部
員
　
産
業
カ

ウ
ン
セ
ラ

　
キ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
　
名
倉

潤
︼

　
︵
火
曜
日
に
掲
載
︶
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