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﹁

年
に
一
度
の
大
変
革
﹂で
増
加
懸
念

自身の経験もとにカウンセリング

　
私
が
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ

の
資
格
を
取
得
し
よ
う

と
し
た
理
由
の
一
つ
は

自
身
が
命
を
失
い
か
ね
な

い
ほ
ど
の
重
度
の
呼
吸
器
系
疾
患
が
原
因
で
不
眠


思
考
能
力
低
下
と
な
り

治
療
す
る
中

メ
ン
タ
ル

で
苦
し
む
方
々
の
実
情
を
知
り

苦
し
む
人
々
が

﹁
幸
せ
に
生
き
ら
れ
る
﹂
よ
う
に
支
援
し
た
い
と
思


た
こ
と
あ
る

も
う
一
つ
は

以
前
私
が
生
産
ラ

イ
ン
設
計
の
エ
ン
ジ
ニ
ア
と
し
て
働
い
て
い
た
時


優
秀
な
エ
ン
ジ
ニ
ア
が
悪
戦
苦
闘
の
末
メ
ン
タ
ル

不
調
に
な
り

そ
れ
に
よ
り
離
職
す
る
人
を
何
人
か

目
の
当
た
り
に
し
て
き
た
こ
と
で
あ
る

産
業
と
し

て
貴
重
な
人
材
を
失

て
は
い
け
な
い
と
い
う
思

い
か
ら

職
場
で
役
に
立
ち
た
い

社
会
に
貢
献
し

た
い
と
い
う
一
心
で

養
成
講
座
の
門
を
た
た
い

た


　
養
成
講
座
で
は

傾
聴
を
み

ち
り
教
え
て
も
ら


た

ク
ラ
イ
エ
ン
ト
を
信
頼
し

大
切
に
思
い
や

り

丁
寧
に
接
し

ク
ラ
イ
エ
ン
ト
に
﹁
自
己
成
長

力
﹂
及
び
﹁
自
己
回
復
力
﹂
が
あ
る
こ
と
を
信
じ


と
に
か
く
聴
け

ク
ラ
イ
エ
ン
ト
に
寄
り
添
え
と
講

師
の
方
々
か
ら
叩
き
込
ま
れ
た

ま
た

養
成
講
座

修
了
時
に
は

﹁
傾
聴
だ
け
で
は

自
分
自
身
も
他

人
も
支
援
で
き
な
い
場
合
が
あ
る

傾
聴
＋
α
の
技

術
を
習
得
し
な
さ
い

こ
れ
か
ら
が
ス
タ

ト
だ
﹂

と
ア
ド
バ
イ
ス
を
頂
い
た
こ
と
を

あ
る
経
験
に
よ

り
思
い
出
し
た


　
そ
の
経
験
と
は

部
署
異
動
に
よ
る
環
境
変
化
で

自
分
自
身
な
か
な
か
適
応
で
き
ず
苦
戦
す
る
中

徐

々
に
メ
ン
タ
ル
が
不
安
定
と
な

て
し
ま

た
こ
と

で
あ
る

そ
の
時
養
成
講
座
で
講
師
の
方
が

﹁
傾

聴
＋
α
の
技
術
を
習
得
し
な
さ
い
﹂
と
言

て
い
た

こ
と
を
思
い
出
し

コ

チ
ン
グ
技
術

Ｎ
Ｌ
Ｐ

︵
神
経
言
語
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
︶
ア
ド
ラ

心
理

学
を
学
び

実
践
す
る
こ
と
で

自
身
の
メ
ン
タ
ル

が
再
生

完
全
に
克
服
で
き
た


　
現
在

会
社
で
社
員
の
健
康
管
理
の
部
署
で
勤
務

す
る
傍
ら

個
人
で

心
の
健
康
回
復
を
続
け
て
き

た
私
の
経
験
を
も
と
に

メ
ン
タ
ル
が
不
安
定
な
方

へ
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

コ

チ
ン
グ

セ
ミ
ナ


を
開
催
し
て
い
る
生
か
さ
れ
た
命
と
自
ら
自
覚
し


﹁
幸
せ
に
生
き
る
﹂
を
テ

マ
に

ク
ラ
イ
エ
ン
ト

の
そ
の
後
の
幸
せ
な
人
生
を
提
供
し
た
い
と
の
思
い

で
日
々
活
動
し
て
い
る


　
ま
た

私
は
自
動
車
産
業
の
中
心
で
も
あ
る
愛
知

県
に
住
ん
で
い
る
が

日
本
経
済
を
支
え
る
重
要
な

基
幹
産
業
と
さ
れ
る
自
動
車
業
界
は
現
在

１
０
０

年
前

米
国
に
て
馬
か
ら
自
動
車
へ
置
き
換
わ

た

そ
の
当
時
と
同
じ
よ
う
な
パ
ラ
ダ
イ
ム
チ

ン
ジ
が

起
こ

て
い
る

﹁
電
動
化
﹂﹁
自
動
化
﹂﹁
コ
ネ
ク

テ


ド
﹂﹁
シ

ア
リ
ン
グ
﹂
な
ど
技
術
革
新
が

急
速
に
進
み

新
し
い
競
争
ル

ル

他
業
種
の
新

規
参
入
な
ど
で

生
き
る
か
死
ぬ
か
の
闘
い
が
始
ま


て
お
り

﹁
１
０
０
年
に
一
度
の
大
変
革
﹂
と
言

わ
れ
て
い
る


　
そ
の
変
革
に
よ
り

働
く
人
々
が
今
ま
で
以
上
に

技
術
革
新
に
適
応
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い

そ
し

て

適
応
で
き
な
い
人
々
が
メ
ン
タ
ル
不
調
に
な

り

離
職
す
る
人
が
今
ま
で
以
上
に
増
加
す
る
こ
と

が
予
想
さ
れ
る

そ
れ
を
防
ぐ
人
は

働
く
人
々
に

一
番
近
い
場
所
に
お
り

働
く
人
々
の
気
持
ち

環

境

現
場
を
一
番
理
解
し
て
い
る
人

そ
れ
は
ま
さ

に
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ

で
あ
る

私
た
ち
産
業
カ
ウ

ン
セ
ラ

が
先
頭
に
立

て

働
く
人
々
と
共
に
こ

の
予
想
さ
れ
る
困
難
を
乗
り
越
え
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
私
は
考
え

身
が
引
き
締
ま
る
思
い
で

あ
る


　
︻
エ
フ

ク
テ

ブ
コ

チ
ン
グ
協
会
認
定
コ


チ
・
米
国
Ｎ
Ｌ
Ｐ
マ
ス
タ

プ
ラ
ク
テ

シ

ナ


・
メ
ン
タ
ル
再
生
工
場
代
表
　
神
谷
俊
博
︼

︵
火
曜
日
に
掲
載
︶
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