
﹁
自
己
理
解
﹂か
ら﹁
実
行
﹂﹁
フ

ロ

﹂ま
で

再就職の支援ステップ

◇
◆
　


　

◇
◆

　
従
来
わ
が
国
で
は

学
校
を
出

て
最
初
に
就
職
し
た
会
社
に
定
年

ま
で
勤
務
す
る
の
が
当
た
り
前

で

中
途
で
退
職
す
る
と
い
う
の

は
ま
れ
な
ケ

ス
で
し
た

そ
の

﹁
生
涯
で
１
社
主
義
﹂
が
崩
れ
た

の
は

バ
ブ
ル
崩
壊
後
の
企
業
に

よ
る
リ
ス
ト
ラ
が
ス
タ

ト
で
し

た

会
社
の
倒
産
で
心
な
ら
ず
も

退
職
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
方
も
あ

り
ま
し
た


　
﹁
日
経
ビ
ジ
ネ
ス
﹂
で
何
十
年

か
前
に

会
社
の
寿
命
は

年


と
い
う
特
集
が
組
ま
れ
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
が

今
や
そ
の
寿
命
は

さ
ら
に
短
く
な

て
い
ま
す

一

方

日
本
人
の
寿
命
は
延
び
て
い

ま
す
の
で

会
社
の
存
続
期
間
よ

り
も
長
い
期
間
働
く
こ
と
に
な

り

転
職
あ
る
い
は
再
就
職
す
る

の
が
普
通
に
な
り
ま
し
た


　
再
就
職
の
ス
テ

プ
は

①
自

己
理
解
↓
②
仕
事
理
解
↓
③
啓
発

的
経
験
↓
④
意
思
決
定
↓
⑤
方
策

の
実
行
↓
⑥
実
施
後
の
フ

ロ


と
い
う
流
れ
で

そ
れ
ぞ
れ
の
ス

テ

プ
で
キ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
が
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
を
通

じ
て
支
援
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す

そ
れ
ぞ
れ
の
ス
テ

プ
に
つ

き
ま
し
て
は

次
回
か
ら
個
別
に

ご
紹
介
い
た
し
ま
す
が

ポ
イ
ン

ト
は
下
記
の
と
お
り
で
す


　
①
自
己
理
解

自
分
は
ど
ん
な

仕
事
が
好
き
か
︵
ｗ
ａ
ｎ
ｔ
︶

ど
ん
な
仕
事
は
う
ま
く
で
き
る
か

︵
ｃ
ａ
ｎ
︶
ど
ん
な
仕
事
で
あ

れ
ば
打
ち
込
め
る
か
︵
ｖ
ａ
ｌ
ｕ

ｅ
︶
自
分
の
強
み
と
弱
み
は
何

か
な
ど
で
す
が

仕
事
に
就
く
に

あ
た

て
家
族
等
自
分
の
置
か
れ

た
環
境
の
制
約
条
件
に
つ
い
て
も

考
慮
︵
自
己
理
解
︶
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す


　
②
仕
事
理
解

求
人
に
ど
ん
な

会
社
が
あ
り

職
種
は
何
か

採

用
に
当
た

て
の
能
力
条
件
は


ど
ん
な
労
働
条
件
な
の
か
な
ど


把
握
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

①

の
自
己
理
解
に
基
づ
き

自
分
に

で
き
る
仕
事
か

や
り
た
い
仕
事

か
な
ど
確
認
し
ま
し

う


　
③
啓
発
的
経
験

自
分
が
志
望

し
て
い
る
職
種
が
実
際
に
は
ど
ん

な
仕
事
な
の
が

キ

リ
ア
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
と
相
談
し
て
そ
れ
を

実
感
で
き
る
機
会
を
作
り

行
動

す
る
こ
と
に
よ

て
新
た
な
情
報

が
得
ら
れ
ま
す

応
募
予
定
会
社

を
訪
問
し
て
従
業
員
が
働
い
て
い

る
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
れ
ば


働
く
職
場
環
境

企
業
風
土
な
ど

も
つ
か
む
こ
と
が
で
き
ま
す

学

生
の
場
合
は

﹁
イ
ン
タ

ン
シ


プ
﹂
と
い
う
職
場
体
験
が
あ
り

ま
す


　
④
意
思
決
定

再
就
職
に
あ
た


て
複
数
案
が
あ
る
時
に

ど
ん

な
基
準
で
決
定
す
る
か

何
を
譲

れ
な
い
絶
対
条
件
と
す
る
か

譲

歩
す
る
か
な
ど
明
確
に
し
ま
す


　
⑤
方
策
の
実
行

応
募
企
業
に

履
歴
書
・
キ

リ
ア
シ

ト
を
送

付
す
る
と
と
も
に

応
募
企
業
に

つ
い
て
さ
ら
に
調
査
し

面
接
に

備
え
ま
す


　
⑥
実
施
後
の
フ

ロ


面
接

後

応
募
企
業
に
お
礼
の
手
紙
を

書
い
た
り

就
職
が
決
ま

た
ら

即
戦
力
に
な
れ
る
よ
う
に
心
身
を

整
え
る
と
と
も
に

必
要
な
準
備

を
し
ま
す


　
︻
日
本
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ

協

会
会
員
・
キ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
・
社
会
保
険
労
務
士
　
杉
本

　
和
夫
︼

　
︵
火
曜
日
に
掲
載
︶
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