
人に寄り添う、愛するということ

本
当
の
気
持
ち
を
さ
ら
け
出
す

❖
　


　
一
人
の
人
を
ほ
ん
と
う
に
愛
す

る
と
い
う
こ
と
は

す
べ
て
の
人

を
愛
す
る
こ
と
で
あ
り

世
界
を

愛
し

生
命
を
愛
す
る
こ
と
で
あ

る

自
信
を
持

て
﹁
あ
な
た
を

愛
し
て
い
る
﹂
と
言
え
る
な
ら


﹁
あ
な
た
を
通
し
て

す
べ
て
の

人
を

世
界
を

私
自
身
を
愛
し

て
い
る
﹂
と
い
え
る
は
ず
だ

｜

エ

リ

ヒ
フ
ロ
ム
﹁
愛
す
る
と

い
う
こ
と
︵
鈴
木
晶
訳
︶﹂
よ
り

　
﹁
お
母
さ
ん
な
ん
か
大
嫌
い


私
の
こ
と

ち

と
も
わ
か

て

く
れ
な
い

た
だ
聞
い
て
ほ
し
い

だ
け
な
の
に
﹂
私
は
３
人
の
子

を
持
つ
母
で
あ
る

長
女
は

小

学
校
高
学
年
の
時

友
達
と
う
ま

く
い
か
ず

私
に
そ
う
言

た


﹁
そ
れ
は

あ
な
た
に
も
悪
い
と

こ
ろ
が
あ
る
か
ら
じ

な
い
﹂

私
は

彼
女
の
気
持
ち
に
寄
り
添

う
ど
こ
ろ
か

傷
つ
い
た
彼
女
に

そ
ん
な
ひ
ど
い
こ
と
を
言

た


幼
い
頃
か
ら

人
の
気
持
ち
を
感

じ
る
こ
と
に
敏
感
だ

た
私
が


な
ぜ

一
番
大
切
な
自
分
の
娘
の

心
を
感
じ
て
あ
げ
ら
れ
な
か


た
の
か

そ
ん
な
こ
と
に
悩
む
日

々

私
の
尊
敬
す
る
職
場
の
先

輩
が
﹁
カ
ウ
ン
セ
ラ

の
資
格
を

と
ら
な
い
？
き

と
向
い
て
い

る
﹂
と
声
を
か
け
て
く
れ
た

何

か
答
え
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
な

い

そ
ん
な
想
い
で
受
講
を
決
め

た


　
ち

う
ど
受
講
を
は
じ
め
た

頃

私
の
仕
事
の
忙
し
さ
は
ピ


ク
を
む
か
え
て
い
た

今
思
え

ば

か
な
り
精
神
的
に
追
い
詰
め

ら
れ
て
い
た
よ
う
に
思
う

講
義

で
は

受
講
生
が
お
互
い
カ
ウ
ン

セ
ラ

と
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
な

り

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
を
経
験
し

て
い
く

ク
ラ
イ
ア
ン
ト
と
し

て

守
秘
義
務
の
あ
る
安
心
感
と

優
し
い
志
を
も
つ
受
講
生
の
中

で

自
分
の
本
当
の
気
持
ち
を
さ

ら
け
出
す
こ
と
が
で
き
た

あ
る

時

私
は
自
分
の
あ
ふ
れ
出
る
つ

ら
さ
と
悲
し
み
で
涙
を
流
し
た

と
き

カ
ウ
ン
セ
ラ

役
で
あ
る

受
講
生
の
仲
間
が

何
も
言
わ

ず

私
か
ら
目
を
離
さ
ず

一
緒

に
静
か
に
涙
を
流
し
て
く
れ
た


そ
れ
を
見
て

私
は

こ
の
人
に

す
べ
て
を
受
け
入
れ
て
も
ら

た

よ
う
な

暖
か
く
心
が
解
け
て
い

く
の
を
感
じ
た

人
の
心
に
寄
り

添
う
と
は
そ
う
い
う
こ
と
な
の

か

私
の
中
で
答
え
が
見
つ
か


た
気
が
し
た


　
娘
と
い
う
存
在
は

自
分
が
一

番
に
投
影
さ
れ
や
す
い
存
在
な

の
だ
と
い
う

つ
ま
り

私
は
自

分
自
身
が
失
敗
す
れ
ば

自
分
に

優
し
く
す
る
ど
こ
ろ
か

自
分
を

ひ
ど
く
責
め
立
て

追
い
詰
め

る

ま
る
で
娘
に
し
た
か
の
よ
う

に

私
は

も

と
自
分
に
対
し

て
優
し
く
接
す
る
こ
と
が
で
き

た
ら

も

と
自
分
を
大
切
に
愛

せ
た
ら

娘
を
抱
き
し
め
て
あ
げ

る
こ
と
が
で
き
た
だ
ろ
う

そ
し

て

一
番
理
解
し
て
ほ
し
い
と
娘

が
思
う
ほ
ど
私
を
愛
し
て
く
れ

て
い
た
と
い
う
こ
と
を

素
直
に

受
け
と
め
る
こ
と
が
で
き
た
だ

ろ
う


　
こ
の
春

２
番
目
の
長
男
が
大

学
生
と
な

て

一
人
暮
ら
し
の

た
め
我
が
家
を
離
れ
た

真
ん
中

に
生
ま
れ
た
彼
は

四
つ
上
の
姉

と
六
つ
下
の
弟
に
囲
ま
れ

あ
ま

り
甘
え
さ
せ
て
あ
げ
る
こ
と
が
で

き
な
か

た
か
も
し
れ
な
い

で

も
旅
立
つ
彼
は

見
送
る
私
に


何
度
も
何
度
も
振
り
返
り

大
き

な
手
を
振

た

意
外
と
さ
み
し

さ
は
な
か

た

た
だ

彼
が
こ

れ
か
ら
出
会
う
師
や
友
達

い
ろ

い
ろ
な
人
を

彼
の
フ

ル
タ


を
通
し
て
私
も
愛
し
て
い
く
だ
ろ

う

そ
ん
な
う
れ
し
い
気
持
ち
だ


た

子
供
た
ち
が

い
つ
か


母
の
愛
し
方
は
不
器
用
だ

た
な

あ

と
そ
う
笑

て
く
れ
た
ら
幸

せ
に
思
う


　
︻
日
本
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ

協

会
中
部
支
部
会
員
・
国
家
公
務
員

　
山
﨑
弘
枝
︼︵

火
曜
日
に
掲
載
︶
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