
８月１日

お申込みは、日本産業カウンセラー協会中部支部のホームページをご覧ください。

清水 達也 氏
日本産業カウンセラー協会中部支部認定講師
ウエルネスアットワーク株式会社 代表取締役

講師：現場経験豊富な支部認定講師が解説！

産業カウンセラーとして企業内研修を行う際の重要ポイントを、現場経験豊富な支部認定講師
が解説します。企業内研修を行う予定の方は、ぜひ、ご参加ください。また、中部支部認定講
師審査会の必須講座となっております。支部認定講師をめざす方は受講してください。

講座のポイント

募集中!
受講者

2026年

土 9：30～16：30

受講料

形式

６,０００円（消費税込）

受講資格 日本産業カウンセラー協会会員 

支部認定講師をめざす方は必須の講座です。

【オンライン】

ベーシック研修 メンタルヘルス講座

１. 心の健康づくり計画の策定と各種支援策
２. ストレスチェック制度の概要とその活用策
３. 職場環境の把握と職場環境改善の基本
４. 職場復帰支援プログラムの実際
５. 治療と仕事の両立支援
６. 精神障害の労災認定の基本
７. メンタルヘルス推進に関わる法律・指針等

【 お問合せ先 】
産業カウンセラー協会中部支部 TEL 052-618-7830

ZOOM オンライン

https://chubu.counselor.or.jp/skillup/course01/
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